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Gesundheitspolitik neu denken — Von Osterreich nach Europa und retour
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Wen (OTS) - We koénnen europdai sche Gesundhei t ssyst ene nachhal ti ger
gestaltet werden? We sieht eine sinnvolle Aufteilung der
Gesundhei t skonpet enzen zwi schen der EU und den Mtgliedsl &ndern aus?
W e héngen Gesundheit und Whl stand ei ner Gesellschaft zusamren? Und
wer macht heute Uber haupt Gesundheitspolitik? Dartber diskutierte
eine international besetzte Expertenrunde i m Rahnen einer genei nsanen
Ver anst al tung des EHFG ( European Health Forum Gastein) und FOPI
(Forum der forschenden pharmazeutischen Industrie in Gsterreich), die
gestern unter dem Mdtto "Gesundheitspolitik neu denken - Von
Gsterreich nach Europa und retour” in der Aula der Wssenschaften in
Wen stattfand.

Die Wrtschafts- und Finanzkrise 2008 fuhrte in allen

M tgliedsl &hdern der Europai schen Uni on zu Kost endanpfungen und
Ausgabenkir zungen - auch im Gesundheitsbereich. Mt dem 2010

ver abschi edeten Wrtschaftsprogramm "Europa 2020" will die

Eur opai sche Union die Krise uUberwi nden und G undl agen fur eine

wet t bewer bsf dhi gere Wrtschaft mit mehr Beschafti gungsnibglichkeiten

| egen. Ziel von "Europa 2020" ist die Schaffung von intelligentem
nachhal ti gem und integrati vem Wachstum Alle EU Lander haben sich zur
Verw rklichung der "Europa 2020"-Ziele verpflichtet. Jedes Jahr nimmt
di e Konm ssi on ei ne ei ngehende Anal yse der haushal tspolitischen,

makr o6konom schen und strukturell en Refornpl &ne der EU- Lander vor und
gi bt Enpfehl ungen fir die nachsten zwdlf bis 18 Mnate.

Zwtl.: EU-Public Health Expertin Dr. Natasha Azzopardi-Miscat:
Gesundhei t skonpet enzen wandern nach Europa

"Al's Gsterreich vor 20 Jahren Mtglied der Européai schen Union wrde,
war eine EU-weite Gesundheitspolitik nur formal im Maastricht Vertrag



von 1992 verankert. Seither nimm der Einfluss der EU auf die
Gesundhei tspolitik und Gesundheitssystenme ihrer Mtgliedstaaten
stetig zu", fasst Dr. Natasha Azzopardi-Miscat, designierte
Préasidentin der European Public Health Association (EUPHA), die
derzeitige Entw cklung zusanren. Die G Undung der Européi schen
Arzneinmttel agentur EMA und des Européi schen Zentruns fiur Préavention
und Kontrolle von Krankheiten ECDC sowi e EU-weit giltige Richtlinien,
wie etwa fur den Ungang nit Blut, Gewebe und Organen, machen die
zunehmende Zentralisierung der Gesundheitskonpetenzen deutlich. Seit
der Finanz- und Wrtschaftskrise trifft der Ei nfluss der EU auch

di rekt die Gesundheitssystene ihrer Mtgliedstaaten. Seit 2011 gi bt
di e Europdai sche Konmm ssi on i m Rahnmen des Europdai schen Senesters als
Teil des "Europa 2020"-Strat egi eprograms auch | ander spezifi sche
Enpf ehl ungen, di e Gesundheitssystene betreffend, und eval uiert

regel ma3i g deren Unset zung.

"Alle Beteiligten in den Gesundheitswesen der Mtgliedstaaten sollten
auf mer ksam di e Entw ckl ungen auf EU- Ebene verfol gen und sich aktiv
bei der Gestaltung der europai schen Gesundheitspolitik einbringen",
rat di e Gesundheitsexpertin. "Nur so kann sichergestellt werden, dass
di e Europadi si erung der Gesundheitssystenme nicht einseitig von oben
nach unten verordnet wird, sondern in einemDi al og entsteht."

Zwt|.: FOPI-Prasident Mag. Ingo Rainobn: Eine nachhaltige
Gesundhei tspolitik rmuss pharnmazeuti sche Forschung und Entw ckl ung
forcieren

Ei nen D al og winscht sich auch FOPI - Préasi dent Mag. | ngo Rainon: "Das
Osterrei chi sche Gesundheit swesen steht vor groRen Herausforderungen
Wr missen in die Gesundheit der Menschen investieren. Dafir braucht
es einen stabilen, nachhaltigen und weitsichtigen finanziellen
Rahmen. Ei ne verstarkte Koordination der einzel nen Kostentréager und
-berei che sowi e ei ne unfassende Sicht auf den Nutzen von
Arzneimttel n kénnen dazu fihren, dass die vorhandenen Mttel besser
ei ngeset zt werden. Somit wire es dann auch noglich, ausreichend
finanzielle Mttel fir pharmazeuti sche Forschung und Entw cklung im
Si nne der Patienten zu verwenden." Denn Fakt ist: Einerseits werden
die Menschen imrer alter, andererseits |eiden die Gsterreicher bis zu
25 Jahre i hres Lebens an chroni schen Erkrankungen. Anstrengungen fur
ei ne bessere Koordi nation der Mttel kanmen daher kunftigen
Generationen zugute. Imrerhin kdnnten innovative Arzneimttel direkt
zur Genesung beitragen und damit etwa Kosten fir Langzeit pfl ege
reduzi eren, ist Rainon Uberzeugt.



Zwtl.: Senior Health Policy Analyst Dr. Matthias Wsmar: Gesunde
Gesel | schaften sind produktiver und wohl habender

"Gesunde Gesel |l schaften sind produktivere CGesellschaften. Die
Gesundheit der Menschen erhtéht den Whl stand ei ner Gesell schaft und
entlastet ihr Sozial systenl, halt Dr. Matthias Wsnmar, Senior Health
Pol i cy Anal yst, European Cbservatory on Health Systens & Poli cies,
WHO, fest und schlieRt an die Uberl egungen von FOPI Préasident Raimon
an. Gesundheit und Krankheit werden jedoch wesentlich von Faktoren
beei nflusst, die auRerhalb der Zustéandi gkeit der Einrichtungen der
Gesundhei t sversorgung |iegen: Lebensstile, soziale Netzwerke, Lebens-
und Arbei t sbedi ngungen und al | genei ne sozi o- 8konomi sche, kulturelle
und Umnel t bedi ngungen. "Eini ge di eser Faktoren, die auch

, Gesundhei t sdet er mi nant en* genannt werden, kdnnen durch Politik
verandert werden. Danit dies eine positive Verdnderung i m Sinne einer
besseren Bevdl kerungsgesundheit bewirkt, soll Gesundheit in allen
Politikfeldern mtgedacht werden", fordert Wsmar. "Das Prinzip
,Health in Al Policies' gilt zum Beispiel fir die Politikfelder

Bi | dung, Steuern, Umaelt, Entw cklung oder Verkehr."

EHFG Pr asi dent Prof. Helnut Brand: Offentliche Gesundheit als Tei
internationaler Politik braucht breiten international en Austausch
"Das European Health Forum Gastein kann al s fuhrender
gesundhei t spoliti scher Kongress in der EU die Wichen fir eine
intelligente und nachhalti ge, national e und europdi sche
Gesundheitspolitik stellen, weil wir all jene Personengruppen
vernetzen, die diese Politik direkt oder indirekt gestalten und
beei nfl ussen", erklart EHFG Préasident Prof. Helnut Brand. Nur der
Aust ausch von Erfahrungen und Mei nungen erndgliche es, vonei nander zu
| ernen, Tendenzen frihzeitig zu erkennen und Potenziale fir Synergien
zu identifizieren, ist Brand Uberzeugt. "D eser Austausch findet Uber
Lander- und Branchengrenzen hi nweg statt. Unter unseren Teil nehnmern
sind Vertreter aus Politik, Verwaltung, Industrie, Forschung und
Zivilgesellschaft. Wr decken das gesante Spektrum ab: vom
EU-politischen Entschei dungstréger Uber national e Versicherungstrager
bis hin zu Patientenorgani sati onen." Erst di ese Zusamenset zung
ermbgl i che es, der Vielschichtigkeit gesundheitspolitischer Fragen
gerecht zu werden und eine Basis zu schaffen, die in

unt er schi edl i chst en Kont ext en Ausgangspunkt fir die

Ent schei dungsfi ndung sein koénne.

Zwtl.: Dr. Josef Probst, General direktor des Hauptverbands
Pati entenzentrierte Gesundheitsversorgung fir gesundheitskonpetente



Menschen

Auch Dr. Josef Probst, Ceneral direktor im Hauptverband der

Osterrei chi schen Sozi al versi cherungstrager sieht Potenziale: "In
Gsterreich haben wir die Situation, dass die Menschen zwar | &anger

| eben, aber rund 25 Jahre mt maRgeblicher gesundheitlicher

Beei ntréachti gung. Dass das nicht so sein nuss, zeigt ein Blick auf
Skandi navi en. Wr haben Handl ungsbedarf bei der Behandl ung von
chroni schen Krankheiten. Probst betont dabei die Potenziale von
Pravention, Gesundheitsfdrderung und patientenzentrierter

Gesundhei t sversorgung. "Wr sollten uns in Richtung einer

emanzi pi erten Gesell schaft mt gesundheitskonpetenten Menschen

entwi ckeln. Ziel ist es, die Patienten unter Ei nbeziehung ihrer

i ndi vi duel I en gesundheitlichen Bedirfni sse zu bef &hi gen, aktiv an

i hrer Behandl ung mtzuwi rken. Sie sollen Entschei dungen genei nsam mit
dem behandel nden Arzt treffen", erkl&rt Dr. Probst. Ein Schritt in
die richtige R chtung sei das Konzept der neuen

Pri marver sorgungszentren und -netzwerke in der Gesundheitsreform
"Dar iiber hi naus missen wir unsere Lebenswelten im Sinne der WHO

wei terentw ckel n: Fir die Menschen soll en gesunde Entschei dungen im
taglichen Leben | eicht gemacht werden", fiugt Probst abschlielRend

hi nzu.

W .: Schul terschluss zwi schen all en Akteuren des Gesundheitswesens

Unein ,intelligentes, nachhaltiges und integratives Wachstunm zu
generieren - w e bei ,Europa 2020 vorgesehen - benédtigen wir einen
breit angel egten Schul terschluss zw schen santlichen Akteuren des
Gesundhei t swesens - von der Politik zu medizi ni schen Einrichtungen
bis zu Sel bsthil fegruppen und Sozi al ei nri chtungen, von der

Phar mai ndustrie zu Lei stungsenpfangern bis zu jenen, die diese
finanzieren. H er verstehen sich EHFG und FOPI einmal mehr als

Di al ogpartner, die Entschei der zusamenbringen, um konstruktiv
Losungsnbgl i chkeiten zu erarbeiten.

Bild(er) zu dieser Aussendung finden Sie imAOM/ Oiginal bild-Service
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